
Aerobic

Compiled Mar 4, 2024 2:34:43 PM by Document Globe ®   1

Pořadatel: ÚTV LF Plzeň

Organizátor: Mgr. Eva Fajfrlíková

Místo: Velká tělocvična na Bolevecké – Bolevecká 30, Plzeň 301
00

Čas: 11:00 – 12:00 hod.

Kapacita: 60 osob

Přihlášky: Bez přihlášek

Prezence: Na místě před zahájením cvičení.

Program: Celkový trénink těla.

Poznámka: Nutná obuv do haly a pohodlné oblečení.


