Rafting

Poradatel:
Organizator:
Misto:

Charakteristika:

Materialové
vybaveni:

Prezence:

Casovy rozvrh:

Katedra sporti v pfirodé FTVS UK
PhDr. Petr O. Novotny PhD. e-mail:  poldrich@seznam.cz
Lodénice FTVS UK - kanoisticky kanal USK Praha 7 — Troja, tel.: 283851977, 283850477

Posadky raftovych ¢lunl jsou Sestimistné pod vedenim zkuseného kormidelnika. VSichni musi
byt plavci. Rafting probéhne na umélé slalomové draze obtiznosti WW Il — IV.
U kanoistického kanalu bude zajiSténa vodni zachrana a odborny dohled.

K dispozici budou raftové ¢luny, padla, vesty, helmy.

S sebou: boty do vody (vodacké, tenisky, ne sandale!!!), plavky, triko, v pfipadé chladného
pocasi Sustakovou bundu.

V arealu lodénice UK FTVS od 11:30 do 12:30.

S sebou: prikaz studenta/index.

Jizdy budou probihat priibézné od 12:00 do 15:00. Pocet jizd bude specifikovan dle poctu
prezentovanych posadek (min. pocet 4 vodaci/raft).
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