Rektorsky télovychovny den 13.5.2015

In-line brusleni Ladronka

Brusleni probéhlo za idealnich podminek-hezké
pocasi, malo dalsich bruslafti

Ucast 5 studentt /FF,2+3.LF/kolize s dal$im
bruslenim/

Program:Rozjezdéni /méieni TF/
4km tempoveé
4x400m s kopcem/rychle-volné-rychle-volné/
2x1km /kopec frekvencné/ méreni TF
4km volne
Obcerstveni
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