Slovo zavérem

Véazeni a mili studenti, zaméstnanci Univerzity Karlovy - U€astnici naSeho spoleéného Rektorského sportovniho dne
2025, mili kolegové ze vSech kateder a Ustavi jednotlivych fakult UK — pofadatelé, garanti sport, muj realizaéni tyme
UTV 2. LF UK

PFedem mi dovolte, abych vam u¢astnikim RSD UK 2025 podékovala za vasi aktivni sportovni U¢ast, skvélou atmosféru
po cely den a soutézivost, kterd se u mnohych z vas projevila, i kdyz vétSinou nejste z oborovych fakult UK.

Jak byva zvykem, kazda tato akce se dlouhodobé pfipravuje, poté realizuje a na jejim konci se cela zhodnoti
véetné uverejnéni vysledkd. Nyni nastala posledni etapa a je tfeba si Fici, Ze diky skvélému pocasi se mizeme
tésit vasi velké ucasti a za to vdam vSem patii velky dik.

Po covidové dobé se zacalo sportovni déni RSD UK spole¢né organizovat nejen v Praze, ale i v Plzni a Hradci Kralové,
a to na sportovistich patficich UK nebo i v externich objektech,
které patfi jinym pravnim subjektdm.

Z povéfeni pani rektorky byl jejim zastupcem na RSD UK jmenovan prorektor doc. Jan Polak, ktery zahajoval a u€astnil
se pochodu Z Trojky na Petfin. Poté vénoval svoji pozornost a ¢as volejbalovému turnaji na Albertoveé.

Velmi milym z&zitkem byla pfitomnost dékana 2. LF UK prof. Marka Babjuka a dékana PfFUK doc. Vladimira Krylova ve
Sportovnim centru UK, ktefi jiz od 10.00 zahajovali sporty jako stolni tenis, softball, fotbal a dalSi. Pan dékan 2. LF UK
se Ucastnil i paddleboardingu, ktery se konal na Hostivaiské pfehradé.

Jako tradiéné bylo nejvétsi mnozstvi zajemcu o kolektivni sporty — fotbal, florbal, volejbal a basketbal, kdy v nékterych
pfipadech se naplnila maximalni kapacita a z téchto divod( muselo byt ukonéeno pfihlaSovani. To je velmi potéSujici
a jsme moc radi, Zze mate o tyto sporty zajem, protoze tim projevujete nejen sportovni vykonnost, ale i kolektivitu,
soudrznost, disciplinu, vstficnost, obétavost a toleranci.

Druhou nejvétsi ucasti byly fitness aktivity — aerobik, body ? mind, dale orientaéni béh a turistika. Byli jsme velmi mile
pfekvapeni, Ze nejen indoor, ale i outdoor aktivity vam jsou zcela vlastni a mate zajem poznavat stale noveé.

Jsme radi, Ze leto$ni roénik mél jedine¢nost v tom, Ze se RSD UK ugastnilo velké mnozZstvi zahraniénich studentl a
celkové méla cela akce internacionalni charakter, protoZe probihala v €esko - anglickém modulu. Dékuji vdm vSem, ktefi
jste k tomu pfispéli, aby se takto RSD UK realizoval, protoZe jsme s hrdosti mohli ukazat vdem G&astnikim z rliznych
zemi, Ze mame spolecné sportovni zapaleni a srdce touzici po vyhfe a uspéchu.

Po celou dobu RSD UK byla zajis§téna odborna zdravotni péée a za to patfi zdravotnikim velky dik. Nastésti nebyly
Zadné vazné urazy, z ¢ehoz mame radost.

Jak se lidoveé Fika ,bez prace nejsou kolace®, a tak jsme pojali i cely nas harmonogram RSD UK 2025 a v zavéru po
sportovani jsme vénovali aktivni odpocinek poslechu zivé hudby, tanci, zpévu, ohni s opékanim buftl a sdileni zazitka.
Byla zde Uzasna atmosféra a je tfeba si fici, Ze je tento Cas velice nezbytny k tomu, abychom se na chvili v této uspéchané
dobé zastavili a uvédomili si, Ze mlzeme na chvili prozit ¢as bez stresu, s pozitivnimi emocemi a s tsmévem na tvafi.

Zavérem mi dovolte, abych podé&kovala vam kolegtim UTV 2. LF UK a dal$im organizator(im, pofadateltim, garantim
sportl, zaméstnancim SC UK Hostivarf,spolupracovnikim z 2. LF UK a ostatnich fakult UK a rektoratu UK za
skvéle odvedenou praci. Jsem moc rada, Zze se diky vam podafil letoSni Rektorsky sportovni den Univerzity
Karlovy uspésné realizovat. Byl skvély, pozitivni, Usp&3ny a internacionalni.

Rektorsky sportovni den UK 2025 patfi jizZ minulosti a jsme moc radi, Ze na néj miZeme vzpominat pouze s pozitivni
mysli. VSichni vime, Ze ve zdravém téle je zdravy duch a pfeji nam vS8em, aby vydrzel co nejdéle, protoze jen tak se
muZzeme tésit na dalSi krasné spole¢né dny.

PFisti Rektorsky sportovni den se bude konat ve stfedu 13. 5. 2026, jeho pofadatelem



se stava KTV PF UK. Pfeji mu, aby byl minimalné stejné uspésny jako ten letosni.
Zavérem mi dovolte, abych touto cestou vefejné podékovala pani rektorce UK za to, ze podporuje sport a pohybové

aktivity u studentd i zaméstnancu.

S uctou
Hana Milerova



