Slovo uvodem

Vazeni sportovni pfiznivci — mili studenti a kolegove,

opét se blizi tradiéni sportem nabita akce letniho semestru, blizi se Rektorsky sportovni den Univerzity Karlovy! Letos
pfipada na utery 14.5.2019. Proto opustte na jeden den pfednaskové saly, laboratofe, kancelare, studovny, vezméte
své kolegy, spoluzéky, kamarady a pfijdte si zasportovat. Dejte dohromady tym a zuCastnéte se nékterého z kolektivnich
sportl, vezméte partnera/partnerku a pfijdte si ve dvojici uzit badminton, kanjam, letni biatlon nebo jakoukoliv dalsi
aktivitu z nabidky sportd. Také si jednoduSe muzete pfijit vyladit fyzickou kondici a potrapit své télo jako jednotlivec ve
fitness aktivitach.

V nabidce je pro vas letos pfipraveno 34 riiznych sportovnich a pohybovych aktivit. V&fime, Ze si kazdy vybere, at uz jde
o vasnivé vykonnostni sportovce nebo rekreacni a ob&asné zajemce o sport. Nevahejte vyuzit moznosti vyzkouSet si
pohybové aktivity, které vas doposud mijely nebo stravit den sportem, kterému se vénujete. Tou spravnou cilovou paskou
je pro nas pfedevsim radostny prozZitek z aktivniho pohybu a pfijemné straveny €as ve spole€nosti pfatel a sportu.

Novinkou leto$niho roku je hokej, studentsky survival (béh s plnénim Ukol( na stanovistich, odleh&ena forma zavod
typu Spartan Race) a frisbee. Mnohé urc€ité zaujme i atraktivni nabidka vyzkouset si stfelbu z laserovych pusek, bud v
ramci letniho biatlonu, nebo samostatné jako stfelbu.

Diky naSemu sponzorovi, kterym je Sportobchod.cz si mlzZete zdarma zapUjcit a vyzkouset kolobéZky nebo si zahrat
s nejnovéjSimi modely tenisovych raket. Svij nafukovaci stan bude mit Sportobchod v aredlu Sportovniho centra v
blizkosti atletického ovalu. A protoze po pofadném vykonu vyhladne a sportovce nezfidka pfepadne Zizen nebo je prosté
potfeba rozebrat své vykony ¢&i spole¢ensky chvili posedét u nééeho dobrého, bude zajisténo po cely den v aredlu SCUK
obdgerstveni (ochoz s terasou u vychodu na venkovni hfisté). Naladu pozvednou a spole¢enskou atmosféru podpofri
studentské kapely (opét v arealu SCUK v blizkosti oberstveni).

Srde¢né tedy zveme vSechny studenty, zaméstnance, absolventy k aktivni uc¢asti, téSime se na vas. Sportu na UK zdar!
Za kolektiv organizator(i — katedra TV Pfirodovédeckeé fakulty


http://Sportobchod.cz
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